Ur Fredrik Nyberg & Sten Sandell, Plotsligt infinner sig en oro. En textessd, Autor 2017

Inledning:

Fredrik: Ett tidigt minne som jag under lang tid burit med mig. Jag har forsokt forstd varfor det
drojt sig kvar. Varfor just detta minne blivit betydelsefullt och vad det egentligen siger.

Solsken.

Jag ér sju eller dtta ar gammal och har av ett for mig idag mer bekant behov dragit mig undan den
stojiga, ibland ndstan valdsamma, leken pa skolgarden. Det kdnns som om jag langsamt backat ut
ur den. P4 avstand blir de bekanta rorelserna delvis frimmandegjorda. Liksom avsiktslosa.
Avstandet mellan mig och mina klasskamraters alltjamt pagaende lek ar betydelsefull. Rorelsen
bort fran skolgarden skapade forskjutningar och nya, annorlunda, avstind. Nya, nagot
langsammare, tempon. Barnens kroppar hamnade gang pa gang for nira, eller for langt bort fran
varandra. Lekens rorelser — som man som deltagare i leken uppfattade som sammanhallna och
flodande — styckades upp och stannade av. Spelet borjade hacka. En ténkt spark. Ett slag ut i
intet. En specifik kropps pausering paverkade en annan kropps figurationer varvid en tredje kropp
hamnade utanfor ett tinkt och pagdende rorelseschema. Tumultus betyder oro. Kroppens
tyngdpunkt hamnade pa vénster istéllet for pd hoger ben. Nagon snubblade till och f6ll nédstan
thop. Nya spanningsfélt och fokusomraden uppstod. Min blick foll ideligen pa situationer som
framtrddde pa ett inte omgaende helt avldsbart vis. En boll som tappades och studsade ivig.
Négon vénde sig at fel héll, stannade av, 18stes upp, forsvann. Som sand. Som sa mycket annat.
Denna andra kroppskoreografi har jag sedan inte kunnat glémma. Och jag blir allt klarare ver

varfor s4 ir fallet. Leken pagér. Overallt dessa mystiska pauser, tystnader och mellanrum.

Sten: I en serie av alltfor snabba omregistreringar pd Studio Acusticums orgel i Pited blir det
plotsligt oroviackande tyst 1 orgelverket. Vanligtvis ger fldktarna i orgeln upphov till ett nagor-
lunda jamnt brus i rummet. Ett sjdlvklart och naturligt ljudrum som bildar en nistan kroppslig
ndrvaro av orgelverket. Ett bade meditativt och vilsamt luftbrus. Tystnaden som nu uppkommer
ar allt annat 4n lugnande en tidig sondagsmorgon i mars 2016. Efter ett angestladdat
telefonsamtal till konserthuschefen Roger Norén resulterar detta i att jourhjdlp béde frén
orgelbyggare Claudius Woehl i1 Tyskland och Catarina Gronlund fran Gronlunds orgelbyggeri i

Gammelstad kopplas in och redan dr pd védg. ”Sjélvklart ska man kunna spela ny musik pa den



nybyggda orgeln”, forsoker Norén lugna mig med men konserten &r farligt nira i tid. Minnet av
tystnaden som uppstod etsar sig fast och fasan dver att klaviaturen nu ar alldeles ljudlds skapar en
kénsla av vanmakt. Jag paminns om samma upplevelse som uppstar nér jag har vistats i ekofria
rum dédr rummets klang imploderar mot min egen kropp och mitt lyssnande pd mina egna inre
ljud etsar sig fast i huden. Ljuden i rummet sugs in i ndgot och utplanas. Nu lyckas orgelbyggarna
avhjélpa detta mekaniska brott pad lufttillforseln relativt snabbt men kénslan dr kvar i minnet av en
tystnad som é&r allt annat &n vilsam. Ingenting hdnder nér jag trycker ner tangenterna. En

patvingad tystnad.

Dikten och versen och ocksa musiken och stadsrummet rymmer manga tystnader och mellanrum

och dessa ér sdllan alldeles tysta. Eller tomma.

Vi ldser. Vi lyssnar. Vi ror oss i staden och vi upplever hur dessa olika moment dverlappar,
tydliggdr och ljussitter varandra. Vi vandrar och stannar till. Vi lyfter blicken och fortsitter att
lyssna. Och det vi hor och ser i mellanrummen och i gliporna dr — kan vara — ett alternativt

klingande, en diskurs som genererar sin betydelse pd andra vis.

Ar det moijligt att undersdka musiken och poesin frén en ambulerande, skiftande, plats? En
utsiktspunkt som ibland 4r placerad inne i den konstnérliga processen och skapandet, men som
ocksa kan kliva ut ur denna position for att betrakta klangerna, texterna och platserna fran
utsidan. Denna rorliga, dubbla position dr en “malsdttning” i detta arbete. En riktlinje”. En

“optik” som kan uppfatta ocksé det latenta.

Viéra sinnen &r inte med nodvéndighet separerade. Ett mellanrum dr en paus. Och, som Susan
Howe skriver i The Birth-Mark: Letters are sounds we see”. I “Experimentell musik” hdvdar
John Cage: ”Det finns inte nadgot sddant som en tom rymd eller tom tid. Det finns alltid nagot att

se, nagot att hora.” Hiarmed har vi lokaliserat nagra for detta arbete viktiga utgdngspunkter.

Detta arbete kommer i form av text, ljud och bild diskutera pausen, tystnaden och mellanrummet
1 poetiska och musikaliska forlopp och ocksd — i en samtidig rorelse — forsdka spegla och bryta

dessa med och mot en motsvarande, men delvis sekundir, diskussion om jamforbara, “tomma”



platser i1 olika stadsmiljoer. Det rumsliga upptrider pa sd vis som en jimforelsegrund for de

tidsliga, poetiska savil som musikaliska, forlopp detta projekt i forsta hand fokuserar pa.

Processtext. Anteckningar

21/11-23/11 2016: Vi arbetade tre dagar i1 Stockholm. Vi repeterade i killaren pa
Jungmansgrind. Under dessa sessioner, som i huvudsak skedde pd formiddagen, arbetades
texterna och det klingande materialet samman till tva ldngre text-ljudkompositioner som éterfinns
1 "Plotsligt infinner sig en oro — en ljudessd”. En utgdngspunkt var att de tvd styckena — ”Ser ni
slukhalet” och ”Nu toms djungeln” — sinsemellan skulle framstd som relativt olikartade. Inte
nddvindigtvis som tvad motpoler men som tva olika uttryck, tvd olika sitt att arbeta med, och
tanka kring, pausen och tystnaden. Vi tog oss igenom materialet samtidigt som vi var for sig
forde anteckningar. Pa eftermiddagarna arbetade vi med essédtexten. Eller gick omkring i

brolandskapet.

30/11-5/12 2016: Det ir onsdag. Vi befinner oss i Goteborg. Vi stir under Alvsborgsbron. Dagen
efter, torsdagen den 1 december, spelar vi in det material vi veckan innan hade repeterat in. Vi
gOr ett antal tagningar av “’Ser ni slukhdlet” och ”Nu tdms djungeln” med ambitionen att sedan
vélja ut de bésta. Arbetet handlar mycket om att lyssna. Och da att lyssna bade under och efter
sjilva inspelningsdgonblicket. Flygelns resonanslada utnyttias maximalt. Hur madnga olika
instrument ryms i ett och samma instrument? Bida styckena blir jamfort med under de tidigare
repetitionerna nagot langre. Det dr mycket viktigt — kanske framforallt for “Ser ni slukhdlet” — att
klangerna ges tid och utrymme. Att de far klinga ut. Under fredagen den 2 december féardigstiller
vi sedan det klingande materialet. Vi behdver inte géra nagra fler inspelningar. Ett forlopp om 35
minuter och 21 sekunder — exklusive den avslutande codan — uppstér. Forlopp betyder ”skeende,
utveckling, process och giang”. Ljudessén eller horspelet Plotsligt infinner sig en oro” utgor ett
forlopp 1 vilket en hel serie av avbrott, mellanrum och pauser gar att lokalisera. Och de betyder
nistan aldrig samma sak. Pauserna &r inte ett facit. De dr en serie forborgade mojligheter.
Pauserna och avbrotten &r realiteter 1 forloppet, ett slags (icke-)handlingar dér vi som gestaltar

och vi som erfar kan reflektera 6ver verkets, musikens och textens tdnkbarheter. Och vi kan det



eftersom iscensdttningarna sjdlva forsétts i situationer som mojliggdr savél reflektioner som
diffraktioner. I pauserna kan minga med varandra ldnkade instanser mdtas och krokas. Rosten
och flygeln trevar sig framdt pa olika vis och just denna skillnad blir betydelsefull. I exempelvis
”Nu toms djungeln” mdter en gleshet ett annat slags gleshet. Och d& och da sker musikaliska
och/eller sprakliga fortdtningar som blir pregnanta invid styckets mer fragande grundmodus. En
sadan sam- mantringning uppenbarar sig cirka dtta minuter och 20 sekunder in i ljudessén da
lisandet av den alltmer sonderfallande texten tillfalligt upphdér och en mer sammanhallen
musikalisk sekvens etableras. For att sedan efter ytterligare ndgon minut ater transformeras till

ndgot delvis annat.

Ljudessdan “Plotsligt infinner sig en oro” inleds med ett orgelportativ. Det finns nagot
uppfordrande men samtidigt vagt dver ingressen. De utdragna — liksom fragande — klangerna,
som hamnar nira ett vokalt uttryck, bryts sedan av dé flygeln efter cirka en minut etableras med
ett mycket kort och hart anslag. Sedan &nnu ett anslag och nagra ytterligare. Sedan rost: 1 det

omma finns andra ldnder Langre bort bor / dom odnskade.”

Den férdiga ljudessdn bestar, utdver "Nu toms djungeln”, ”Ser ni slukhdlet”, de tre kortare
orgelportativ-partierna och den delvis fristdende, avslutande codan ocksa av en tredje ldngre text-
ljudkomposition. ”Skuggorna pa filtet” konstitueras av en text (ett narrativ) vi — var och en for
sig — ldste in under inspelningsdagen pa Studio Epidemin. Dessa parallella och inte helt
overensstimmande inldsningar placeras in i ett efterhand alltmer dominant, tilltagande, flékt-
drone- ljud. Vara separata inldsningar och dessas olika tempon utsétts sedan for ett antal ganska
milda manipulationer. Dels uppstar kollisioner och avbrott d& de vokala forloppen pé olika vis
mdter varandra. Den syntaktiska pausen i en vokal realisering stors och fylls helt, eller delvis, ut
av det parallella forloppets icke-synkroniserade framfart. Ett par ingrepp i postproduktionen utgor
ytterligare moment i en sammantaget forfrimligande rorelse. Man kénner inte helt igen sin egen
rost dd man lyssnar pa ”Skuggorna pa féltet”. Rosten &r inte ett exakt fingeravtryck. ”Skuggorna
pa féltet” dr ett montage som uppstod i mixningen. Anna och Vaclav skapade genom sina
rorelser, genom sina aterkommande icke-handlingar pauser och mellanrum i en for 6vrigt helt

fullstdndiggjord och rationell miljo.



Da de bdda inldsningarna av texten, efter fem minuter och 28 sekunder, néstan helt drénkts av
flaktens droneljud etableras ytterligare ett moment — en ordlds sangslinga — som radikalt
tempererar om stycket. I en recension i tidskriften Nutida musik av sdngerskan Sofia Jernbergs
och cellisten Lene Grenagers skiva Crochet fragar sig Johan Redin varfor s ménga lyssnare
(inklusive han sjélv) har sd svért att forhélla sig till rostimprovisationer och till olika typer av
rOstarbeten som inte pa ett konventionellt vis formedlar traditionella och for oss sjélvklart
avldsbara semantiska koder. Da rosten framstdller ett l[judande material som befinner sig pa en
semiotisk, icke-symbolisk, niva blir det ett material som kan vara svart att hantera. Varfor? Ett
svar torde vara att den typ av rostarbete som exempelvis iscensitts mot slutet av ’Skuggorna pé
féltet” utmanar den kanalisering som sker i hjdrnan d4 det ménskliga medvetandet har att hantera
olika typer av inkommande akustiskt gods. Under de avslutande 80 sekunderna vrider sig
”Skuggorna pa filtet” ut ur sin fram till dess etablerade ordning. Det symboliska blir semiotiskt,
forsprakligt. Ocksd denna passage gar att beskriva som en paus. Eller som ett undantagstillstdnd.

Vad sédger sangen?

Vi forflyttar oss oavbrutet i ljudbilden. Vara roster dr i stdndig rorelse. P4 vidg mot nidgot som
liknar en utplaning. Vi suddas ut. Samtidigt pdgar en motrdrelse i form av ventilationsflakten som
successivt tar over i ljudbilden, som kvéver vara roster. Ljudet av dessa flédktsystem &r det
vanligast forekommande i en stadsmiljo eller i en modern byggnad. Vad hidnder med var
upplevelse av viar omgivning, av andra individer i1 en offentlighet som i s hog grad &r priaglad av
dylika ventilationsljud? Och av bildskdrmar som hela tiden fyller upp alla vdra mellanrum.
Kompressionen blir total nér alla luckor och glipor tdpps igen runt omkring oss. Hur lyssnar vi
och hur forhéller vi oss till avsaknaden av den nddvédndiga andhdmtningen? Genom
besvirjelserna i sdngen forsoker den ménskliga rosten bromsa upp det obonhdrliga, genom att
sdga: Lyssna! I en dikt om John Cage skriver Bengt Emil Johnson: ”Alla slags ljud tyckte han
verkligen inte om, drones / 1 boningsrum hatade han!” Rdsten mot slutet av ”Skuggorna pa filtet”
bér pa ett imperativ: Lyssna!” Den gor oss (mer) uppmérksamma pa det vi hor och upprittar pa
sd vis ocksa valmojligheter for oss. Valmojligheter som ockséd inkluderar mdjligheten att inte

behova vilja.



Vi hédvdar att detta arbete bestar av ett antal essder. En textessd, en bildessd och en ljudessid som
tillsammans strdvar efter att skapa en multidisciplindr utsaga. “Essdn &r historiskt sett en
hybridform som blandar vad som enligt dldre genreldror inte borde blandas”, skriver Gunnar D
Hansson. Vi vill skriva oss in i1 denna hybridisering och ocksd driva den vidare, ldngre.
Vandringen — eller “spatserturen” — blir for Hansson bilden for hur essdn beter sig och
framtrader. Den é&r intresserad av — och ir i sig en — process, en rorelse i ett ingenmansland”. Per

Wirtén skriver i Ddr jag kommer ifrdn:

Genom att vandra kan jag kanske dven borja foga samman en berdttelse om vem jag &r. Om man inte bendmner
saker, kan man inte f4 kunskap om dem, konstaterade redan Carl von Linné. I vért sprak och genom gamla metaforer
finns ett samband mellan att vandra, ldsa och berétta. Jag har aldrig tinkt pd sambandet. Men nér jag nu gétt genom
fororternas olika stadsdelar, och snart ar framme vid maélet, har det borjat bli uppenbart. Jag har vandrat genom min

stad — men har jag nagonsin tidigare sett den?

Vi dr i stindig rorelse i musiken, i en eller flera riktningar samtidigt eller i cirkuldra forflyttningar
mot ndgonting. Sa stannar vi igen. Vi gor halt. Vi lyssnar efter, pd nadgonting som hanger kvar. I
det nyligen anade hor vi ndgot. Pausen blir en nddvindig forutsittning for reflektionen. Och for

att vandringen ska kunna forgrena sig. Att ”dndra riktning, eller behalla den”.

Dikten ”Nu toms djungeln” bestar av elva olikformade strofer som sammantaget uppvisar en
rorelse som leder mot det alltmer uppldsta och sonderfallande. Texten glesnar i sitt samtidigt
koncentrerade tillvigagangssitt. Mer luft och mellanrum opereras efterhand in i versraderna och i
slingorna. Och mot slutet faller ocksa vissa av ordkropparna visuellt sonder i ett vacklande
modus. Om texten pa sd vis gdr mot en dkad grad av fragmentering kan man kanske hédvda att
musiken ror sig i, om inte i en motsatt, s dtminstone i en delvis annan riktning. Pausen mellan
textstroferna &r i regel mer uttalade dn de pauser som ryms inne i stroferna, &ven om den senare
typen allteftersom tar allt storre plats i en ténkt helhet. Stycket och texten inleds med fyra rader
som faller isér i tvd formellt likartade tvaradingar. Den repetitiva figuren fir en motsvarighet
ocksa 1 musiken, som gér att uppfatta som lite “kantig”. En karg, brutal gleshet. Stycket borjar
tvd glnger och sedan borjar det om ytterligare en gang. I denna serie av inledningar och
omtagningar blir pausen konkret och betydelsefull. Det tinkta flodet sitts inom parentes. Vi

lyssnar och vintar. Stycket kan i denna repetitiva situation gora en méngd olika val. Vart dr det



pa védg? De tva dominanta forloppen — rosten och flygeln — pagar samtidigt. Och péverkas ocksa
av varandra pa ett mycket pétagligt vis. Bade flygeln och rosten ligger i ljudbildens framkant,
ndra oss som lyssnar. Detta innebdr samtidigt att de ofta dterkommande, men genom sin
oberdknelighet svdravlésta pauseringarna ocksd hamnar mycket nira lyssnar-instansen. Under de
tvd sista stroferna 6ppnas en avgrund i flygelkroppen. Det ér invid den véldiga glipan vi stér da
stycket sedan klingar av. Och paus. Och den andra frasen av “Re-portativism III” tar vid.
Orgelportativet placerar sig, i sitt uttryck, ndgonstans mellan rést och instrumentklang. Att binda
thop och halla isdr. Det dr viktigt att “bevara berg i dagen”. D& “Re-portativism III” hir
aterkommer, efter en kort, men énda lite for lang paus/tystnad, bar den med sig vissa erfarenheter.

Men ocksa, sin sedan tidigare konstaterade, uppfordrande karaktér.

”Ser ni slukhdlet” hade vi framfort live tidigare vid ett tillfille och minnet av den versionen
fungerade som ett slags prototyp under repetitions- och inspelningsarbetet. Texten till ”Ser ni
slukhélet” bestdr (ocksd) av elva strofer som vardera dr sex rader ldnga. Det hirda, men samtidigt
porosa teglet, som texten gang pé ging bendmner, kan sdgas fungera som en samlande bild for
textens arbete med olika dikotomier. Med likheter och skillnader. Ordet “tilttegel”. En text som
upprepar sin melodi, sin slinga, sin gest. Den gér samma sak gang pa gang. Det kompakta stills
mot det ihdliga, det mjuka stélls mot det harda pé ett sitt som ifrdgasitter och problematiserar
sjilva motsatsstillandet: ”Ar grinsen till den andra sidan alls viktig? / Ar grinsen mellan vinster
och hoger hjarnhalva alls viktig?”. Den vérld texten skriver fram &r mdjligen bekant, men den ar
samtidigt perforerad av gropar och halrum som gor den oberdknelig. ”Ser ni slukhalet” gér att
uppfatta som ett text-ljudstycke som uppvisar en hog halt av tdlamod. At gora samma sak gang
pd gdng. Historien dr en ekokammare. Den forsta sexradiga strofen ldses rent. Och precis da den
sista frasen realiserats vokalt etableras ett svagt, dovt ljud fran flygeln. Ett ljud som béde
temporalt och spatialt later avlidgset, liksom uraldrigt och véldigt. Det dr ett undantagsljud. Som
omgaende sitter sin prigel pd hela stycket. Det dr ett ljud som bir med sig minnen och
erfarenheter vi vet mycket lite om och en djupskugga kastas dver den strof som just realiserats.
Och 6ver de tio som 4terstar. Infor undantaget kan nagot obestédmt, hotfullt men ocksa lockande
uppsta. “Tegel har sedan urminnes tider anvénts som byggnadsmaterial for murar, pelare och valv
inom husbyggnader for olika dndaméal.” Nar texten “’Ser ni slukhdlet™ ldses rent tar det ungefar

fyra minuter och 40 sekunder. Text-ljudkompositionen ”Ser ni slukhdlet”, sdisom den framtrdder



pa ljudessin “Plotsligt infinner sig en oro”, klockar in pa dryga tio minuter. Skillnaden i duration
berdttar ndgot om alla de nya val och mdjligheter som uppstar da det vokala framférandet méoter
den samtidiga musikaliska gestaltningen. Vissa av pauserna i det vokala forloppet hade vi
diskuterat och bestdmt pa forhand, men huvuddelen uppstod i 6gonblicket och som ett resultat av
det samtidiga lyssnandet. I den tidigare nimnda text-ljudkompositionen "Hoélderlin Marginalia”
av John Ashbery och Christian Wolff laser Ashbery sin dikt tvd ganger. Och det som uppstar ar
en dubbelexponering som i hogre grad visar fram fordndringen och férvandlingen dn den exakta
omtagningen. ”Ser ni slukhélet” handlar kanske om oro — om det som oroar — och styckets i
avbrottets forankrade repetitiva (men samtidigt i forvandling stopta) utfall torde bidra till att

skapa denna dngslan. Matsmaéltningen och metabolismen dr en ofta orolig process.

Och apropd processer. Apropd tegel:

med blottstédllandet som redskap i att komma vidare genom lagren av ogenomtrianglighet; att rensa. att lagga till. att
dra ifrén, i redan lagda lager. att skapa reda. det redan upprivna blir aterskapat. blir sam- manfort igen. komposit.
komposterat. att skapa ater en ader. i lager. verlagringar blir. detta skenbart ogenomtriangliga. detta solida material
som standigt uppluckras. svéller upp. faller isér. torkar ut. flagnar. hittar nya bindemedel. fuktig akustik binder och
blandar samman. ihopfogar. forvéxlar. muterar i nya kombinationer. manipulerar. drar samman. strackningar som

blir forskjutningar. forvaxlingar uppstar. forvirringar. i sammansvarjningen blottstélls det kommande blottlagda.

Det “bekant-o-bekanta”, som vi menar &r ett inslag i dikten, far en motsvarighet i den klangvarld
som lockas fram ur flygelkroppens morka inre, ur dess stora halrum. Forsvinnandets olika
resonanser blir under de dryga tio minuter som Ser ni slukhalet” fortgar aktiverade. Rummet
sdtts 1 rorelse. Det borjar vibrera. Under undandragandet hdander helt enkelt mycket. Rorelsen mot
tystnaden dr i sig mycket sdllan alldeles tyst. ”Haltegel borjade tillverkas tidigt for att underlitta
torkning och minska vikten. Tillverkningen sker genom strangpressning. Luftkanalerna i stenen
har dven en vdrmeisolerande effekt.” D4 ”Ser ni slukhalet” klingat ut ar horspelet — ljudessdn —
ocksa slut. "Re-portativism III” terkommer inte en sista gdng, med en sista fras. Vad hor vi? Det

pordsa teglet ar mycket latt.

Mandagen den 5 december gor vi en kort work-in- process”-presentation pd Akademin Valand.

Vi léser ett stycke ur den ofirdiga essédtexten. Och spelar upp ”Skuggorna pa filtet”. Nagon av



ahorarna uppfattar stycket som repetitivt, eller cirkuldrt. Det méste vara en viktig iakttagelse.
Slutet pa "Ser ni slukhdlet” ldter som ett slut. Ljudessén “Plotsligt infinner sig en oro” tystnar
och codan som foljer talar om liknande erfarenheter fast pa andra vis.

”Even Slower.”

Avslutning:

Paus dr ett avbrott i tid. Tystnad bestims av en (ndstan) total franvaro av ljud. Och ett mellanrum
ar ett substantiv som kastar sitt forklarande ljus over ett mellanliggande fritt utrymme. I detta
arbete har vi forsokt bestimma, fixera men ocksa ténja pa, och bdja dessa och négra andra for oss
besldktade begrepp. Ett grafiskt mellanrum i exempelvis en versrad signalerar “avbrott i
talflodet”, det vill sdga tystnad. Det vill sdga ett annat slags ljudande. Samtidigt kan dessa
“tomma platser” 1 olika konstndrliga gestaltningar uppfyllas av latenta mojligheter, av andra
klanger och meningar, av ett kritiskt, reflexivt, diskuterande gods. Pausen kan ifradgasitta och
bryta av ett allteftersom dominerande flode. Mellanrummet kan ge plats — skapa resonans — at
fragor och &t val. I en nistan total franvaro av ljud kan andra, forborgade roster, liten och
uppenbarelseformer gora sig horda. Det dr sddana dessa tre essder — spatserturer — velat i sévil

diskursiv som gestaltad form locka fram och diskutera. Vrida och vinda pa.



