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Basta rektor/skolledare

Forra fredagen, den 15 september, gav Kungl. Musikaliska Akademien 6ver 100 barn och unga fran
korer och musikklasser runt om i landet mojlighet att medverka i en sangarhyllning i det officiella
programmet for att uppmérksamma H.M. Konungens 50 ar pé tronen. Vid hogtider ér séng och musik
sjdlvklara och centrala inslag som formedlar glddje, som forenar, véicker kénslor, och gor ett firande
extra festligt och minnesvirt.

Forskningen &r tydlig: barn som sjunger mar béttre. Forutom att det &r hérligt att sjunga och musicera
tillsammans sé finns starkt vetenskapligt stod for att sdéng hos barn och unga frémjar spraklig och
social utveckling, att séngen dr en kraft for inkludering och minskat utanforskap och att sang forbéttrar
koncentration och frimjar studieresultat.*

Trots detta minskar utrymmet for estetiska &mnen i skolan, och kunskapen om barnrdsten tonas ner i
lararutbildningarna. Detta trots att det enligt barnkonventionen och FN:s deklaration for ménskliga
rattigheter &r alla barns rétt att delta i konstnérliga verksamheter samt att fa ta del av vetenskapens
formaner.

I dagens debatter stélls kultur allt oftare mot vard, omsorg och skola. Forskning och erfarenhet visar att
kulturen istéllet bor ses som en bdrande del av dessa verksamheter da den framjar bade hilsa och
inlérning, samtidigt som musiken &r ett viktigt kunskapsdmne i sig. I ekonomiskt utmanande tider
riskerar musiken och de estetiska &mnena att prioriteras bort och vi ser att aviseringen om en
forédndring av elevens val fir direkta (och forédande) konsekvenser for ett stort antal av Sveriges
musikklasser, for skolors musiktimmar, och ddrmed naturligtvis — barnen.

Mot bakgrund av det forskningen visar pa om séngens effekter vill vi uppmuntra dig som
rektor/skolledare att:
e prioritera séng och musik pé din skola
e anvénda sdng och musik som véardefull resurs och inspirera lérare till mer sdng och musik
dven i teoretiska &mnen
o virna musikklasser och skolkorer
e vara stolt 0ver de unga musikanter som redan nu sjunger och spelar pa din skola och ge dem
mojligheter att utvecklas, var och en och tillsammans

Flera satsningar for att stotta sdngens plats som en resurs i skolan pagér. Ta gérna kontakt med oss sa
kan vi tillsammans fortsétta utveckla och forvalta Sverige som stark musiknation och ge alla barn ratt
till sin rost.

Susanne Rydén, preses Fredrik Wetterqvist, sténdig sekreterare

Kungl. Musikaliska Akademien « barn@musikaliskaakademien.se

Sedan 2020 driver Kungl. Musikaliska Akademien verksamheten Sjungande barn som arbetar med att
tillgéngliggora kompetensutveckling om barns sang for grundskoleldrare: www.sjungandebarn.se

*Kallor: Biasutti et al, 2020; Guhn et al, 2019; Hallam, 2015; Holochwost et al, 2017; Welch et al, 2020; Davies et al, 2023; Kaasgaard
2022; Garry och Phelan, 2022
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